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Berggasthaus Palfries - Gipfelhtte Alvier
Tel. 0817831224  www.palfries.ch Mobile 079 681 81 82

Ab Bahnhof Trubbach oder Sargans mit Bus Sarganserland Werdenberg AG, Bahnhof, 7320 Sargans

Gruppenanmeldungen und Extrafahrten Tel. 071 757 50 07

Kleinbusse: Brunner, Autoreisen, Sargans Tel. 081 723 11 14 /081 723 13 31/ Fax 081 723 1951
Sperandio, Busunternehmen, Mels Tel. 079 787 70 00

Alvier — Taxi, Sargans: 079 350 03 03 Taxi Giovanni, Buchs 079 329 58 65

nach Palfries - Berggasthaus:

Post/Bus bis Scheidweg. Fussmarsch ca.4 Km. auf Bergstrasse ca. 1 % Std.
Post/Bus bis Oberschan. Fussmarsch nach Palfries ca. 3%  Std.
Post/Bus bis Oberschan. Luftseilbahn Hotel Alvier, Fussmarsch nach Palfries ca. 2%  Std.
Sargans, Gonzenleiter, Kamm, Palfries ( nur fur Schwindelfreie) ca. 4 Std.
Sargans oder Triibbach, Walserberge, Palfries ca. 4 Std.
Berschis, Castilun, Palfries ca. 3%  Std.
Walenstadt, Lisis, Sennis, Malun, Palfries ca. 5 -6 Std.
Heiligkreuz, Hinterspina, Palfries (steil) ca. 3%  Std.

Heiligkreuz, Spinabahn (Chips F.Ackermann,Tel. 081 723 34 13), Fussmarsch ca. 1%  Std.

ab Berggasthaus Palfries:

Leichte Rundwanderung zum Berghaus Strahlrifi und zuriick ca. 2 Std.
Gonzenleiter, Sargans ca. 3 Std.
Hinterspina, Heiligkreuz ca. 2 Std.
Castilun, Berschis ca. 2 - 3 Std.
Malun, Sennis, Lusis, Walenstadt ca. 4 -5 Std.
Malun, Sennis, Lusis, Niederi, Wildhaus ca. 9 Std.
Gipfelhiitte Alvier: Moglichkeit zum Essen und Ubernachten ca. 1 - 2 Std.
ab Gipfelhitte Alvier:

Alvierhitte, Schaneralp, Hibschenwaldboden (Postauto/Bus) ca. 1 2 Std.
Voralp ca. 6 Std.
Voralp, Wildhaus ca. 9 Std.
Buchs ca. 3% Std.
Sevelen ca. 3 Std.
Oberschan ca. 2 % Std.
Schaneralp, Hotel Alvier, Hohenweg nach Sargans ca. 4 Std.

Wir empfehlen lhnen fur grossere Wanderungen in diesem Gebiet die Wanderkarte Nr. 2598 der Kantonal
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http://www.palfries.ch/

